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Das Bündner Bergdorf Tschiertschen
wirkt verträumt mit seiner romantischen
Kirche im schönen alten Dorfkern. Hier
scheint die Zeit stehen geblieben zu
sein, und die besondere Atmosphäre
von Natur, Gelassenheit und
Naturverbundenheit lässt den
hektischen Alltag schnell vergessen. Auf
einer Anhöhe oberhalb des Dorfes
thront herrschaftlich das Viersterne
Romantik Hotel The Alpina Mountain
Resort & Spa unter der Leitung von
Michael und Marlies Gehring. Das
Boutique Hotel aus dem Jahr 1897
verfügt über 27 Zimmer und Suiten, zwei
Restaurants und eine stilvolle Bar. Der
unverwechselbare Stil aus Holz und
warmen Farbtönen sorgt für ein
entspanntes Wohngefühl. Alle
Räumlichkeiten wurden von Grund auf
erneuert und erfüllen hohe Ansprüche.
Besonderen Wert wird auf gute
Schlafqualität gelegt, weshalb alle
Zimmer mit Arvenholz und speziellen
Matratzen ausgestattet sind.

Ursprünglichkeit und Regionalität stehen
auch in der Kulinarik im Mittelpunkt. Der
mit 15 GaultMillau-Punkten
ausgezeichnete Chefkoch Antonio
Messina und der Slow Food Ambassador
Lukas Pfaff verwöhnen mit
Gourmetkreationen auf hohem Niveau.
Fleischprodukte werden gemäss der

Philosophie «fromnosetotail»
vorwiegend von regionalen, bäuerlichen
Betrieben gekauft. Für die
Gourmetmenüs nach echter Schweizer
Küche wird auf die Verwendung
regionaler Zutaten und bäuerlicher
Spezialitäten aus dem Dorf geachtet.
Der Gourmettreffpunkt ist das
Restaurant La Belle poque. Der

Speisesaal von 1897 wurde sorgfältig
restauriert und erstrahlt wieder im Glanz
des Jugendstils. Der Raum wurde
möglichst so belassen, wie er seit jeher

aussah vom knarrenden
Fischgratparkett, der Holzvertäfelung,
der Stukkaturdecke bis hin zu den
Kronleuchtern. Selbst der riesige Spiegel

hängt noch dort, wo er 1897 platziert
wurde, um dem Pianisten auf die Hände
schauen zu können.
Der Spa-Bereich ist eine Oase der Ruhe
und bietet Entspannung pur. Der Name
Shan Spa sagt bereits viel über die
Philosophie des Hauses aus. Es bedeutet

aus dem Chinesischen übersetzt «die
Bergnatur». Heilkräuter aus der
Bergwelt, kombiniert mit Massagen,
Kosmetik und asiatischen
Gesundheitsanwendungen versprechen
wohltuende Entspannungserlebnisse.
Das vielfältige Angebot bietet nebst den
Massagen und Kosmetik- sowie
Gesundheitsanwendungen, eine
finnische Sauna, ein Dampfbad, eine
Bio-Sauna, eine Infrarot-Kabine, eine
Kneipp-Zone, ein Via Mala Gewitterpfad,
ein Aussen-Whirlpool mit Sprudelliegen
und einen Entspannungsraum mit
frischen Säften. Tschiertschen ist mit
seinem kleinen, feinen Skigebiet ein
perfekter Ort für Wintersport abseits
des Massentourismus. Im Sommer kann

die nahezu unberührte Bergnatur beim
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Wandern entdeckt und erlebt werden.
Gut markierte Wege führen vorbei an
kleinen Bergseen, blühenden Almwiesen
und imposanten Bergmassiven auf über
2000 m ü. M. Bergbauernhöfe und eine
Käserei laden zum Verweilen und

Probieren der bäuerlichen Köstlichkeiten
ein. Ein hoteleigener Wanderführer liegt
für jeden Gast bereit und verrät die
schönsten Routen und Plätze. Mit den
hoteleigenen «Monster Flitzerli E-Bikes»
wird Radwandern auch für weniger
trainierte Naturbegeisterte zum Genuss.

www.the-alpina.com
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